Google Lens

lhr intelligentes Auge fur Alltag, Reise und Gesundheit -

Ein Leitfaden fur Senioren und Seniorinnen
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Was erwartet Sie heute?
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Alltag Gesundheit Reise
Natur entdecken, Texte Medikamente erkennen, Echtzeit-Ubersetzung,
digitalisieren und QR-Codes Beipackzettel lesen und Wahrungen und fremde
verstehen. Sicherheit gewinnen. Schilder verstehen.
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DIGITALE MEDIENWELT EICHENAU

fur Seniorinnen und Senioren
Offener Computer-Treff / PC Stammtisch

Mehr Unabhangigkeit

Google Lens ist mehr als nur eine App - es ist
ein personlicher Assistent, der Ihnen hilft, die

Welt um Sie herum besser zu verstehen.
Egal ob das Kleingedruckte auf einer Packung

oder ein Stralenschild in Paris: Lens macht
Informationen sofort zuganglich und horbar.
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Was ist Google Lens?
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Das digitale Auge

Google Lens nutzt die Kamera lhres Smartphones,
um Objekte zu erkennen. Es "sieht" nicht nur,
sondern "versteht" auch, was es sieht - von
Pflanzen uber Texte bis hin zu Medikamenten.
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Wo finde ich Google Lens?

Android-Nutzer iPhone-Nutzer

Oft bereits in der Kamera-App integriert Installieren Sie die kostenlose "Google
oder als Symbol in der Google-Suchleiste App". In der Suchleiste finden Sie das
(buntes Kamera-lcon) zu finden. Lens-Symbol fur den direkten Start.
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Die Benutzeroberflache

Einfach & Intuitiv

Nach dem Start sehen Sie Ihr Kamerabild. Am
unteren Rand konnen Sie zwischen verschiedenen
Modi wahlen:

« Ubersetzen: Fir fremde Sprachen

 Text: Zum Kopieren oder Vorlesen

e Suche: Der Standard fur alles andere
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Schritt 1: Richtig Zielen
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Ruhige Hand: Halten Sie das Smartphone stabil Uber das Objekt.

Fokus: Tippen Sie auf den Bildschirm, um das Objekt scharf zu stellen.
Licht: Achten Sie auf ausreichend Helligkeit fur die beste Erkennung.
Ausloser: Tippen Sie auf den weilen Kreis, um die Analyse zu starten.
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DIGITALE MEDIENWELT EICHENAU

fur Seniorinnen und Senioren
Offener Computer-Treff / PC Stammtisch

Text: Zum Kopieren, Suchen oder Suche: Identifiziert Pflanzen, Tiere

Ubersetzen: Wandelt frem-
den Text direkt auf dem Vorlesen lassen. und Produkte.

Display um.
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Schritt 3: Analyse
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Sekunde zur Antwort
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Wissen in Echtzeit

Innerhalb einer Sekunde liefert Google Lens
Informationen aus dem Internet. Sie erhalten
Namen, Beschreibungen, Preise oder
Ubersetzungen direkt auf Ihr Display.
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Sektion 1: Hilfe im Alltag

Entdecken Sie Ihre Umgebung mit neuen Augen.
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Pflanzen bestimmen

Der digitale Botaniker

Haben Sie eine schone Blume im Garten gesehen,
aber wissen den Namen nicht? Einfach scannen!

 Erkennt Namen und Pflegetipps.
e Unterscheidet zwischen Zier- und

Nutzpflanzen.
* Ideal fur den nachsten Waldspaziergang.
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Achtung bei Pilzen & Beeren!

Google Lens ist eine grolSse Hilfe, aber bei Verzehr gilt: Sicherheit geht vor! Verlassen Sie sich bei
Giftpilzen niemals allein auf die Technik. Konsultieren Sie im Zweifel immer einen Experten.



Tiere im Garten erkennen

Vogelkunde leicht gemacht

Welcher Vogel zwitschert da? Machen Sie ein
schnelles Foto und Lens verrat Ihnen die Art. Das
funktioniert auch hervorragend bei
Schmetterlingen und Insekten.
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Handschrift digitalisieren

Rezepte & Notizen

Haben Sie alte handschriftliche Kochrezepte? Lens
kann diese lesen und in digitalen Text
umwandeln.

* Text scannen und kopieren.

* Direkt in eine E-Mail oder Nachricht
einfugen

* Alte Erinnerungen digital bewahren..
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lhre digitale Lesehilfe

Schrift zu klein? Kein Problem. Nutzen Sie Lens
als Lupe oder lassen Sie sich den Text einfach

laut vorlesen.
Ideal fur Zeitungen, Briefe oder

Packungsbeilagen. Schonen Sie Ihre Augen
und lassen Sie sich informieren.
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QR-Codes verstehen
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Einfach Scannen

Kein mUhsames Abtippen
von Internetadressen mehr.
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Speisekarten Broschiiren

In Restaurants direkt zur Zusatzinfos in Zeitschriften

digitalen Speisekarte oder Flyern sofort abrufen.

gelangen.
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Preisvergleich beim Einkauf

Barcodes scannen

Richten Sie Lens auf den Strichcode eines
Produkts im Laden. Sie sehen sofort, ob es
online oder in anderen Geschaften
gunstiger ist.

Bewertungen lesen

Erfahren Sie sofort, was andere Kunden
uber dieses Produkt sagen, bevor Sie es
kaufen.
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DIGITALE MEDIENWELT EICHENAU

fur Seniorinnen und Senioren
Offener Computer-Treff / PC Stammtisch

Wo gibt es das?

Produktsuche

Haben Sie bei Freunden eine schone Lampe oder
einen Sessel gesehen? Scannen Sie das Objekt!

* Lens findet ahnliche Produkte.
e Zeigt Ihnen Online-Shops an.
* Hilft Ihnen beim Einrichten Ihrer Wohnung.
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Sektion 2: Fokus Medikamente

Sicherheit und Information fur lhre Gesundheit.
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Wichtiger Sicherheitshinweis

Google Lens ist ein Informationswerkzeug, kein Ersatz fur qualifizierte medizinische Beratung. Fragen
Sie bei Medikamenten, Dosierungen oder Nebenwirkungen immer lhren Arzt oder Apotheker. Technik
unterstutzt, aber der Experte entscheidet.



DIGITALE MEDIENWE

fir Seniorinnen un
Offener Computer-Treff /

Die Packung scannen

PZN & Name erkennen

Scannen Sie die Medikamentenschachtel, um
sofort Details zu erhalten. Lens erkennt den
Namen und oft auch die Pharmazentralnummer
(PZN).

* Direkter Link zu Apothekenportalen.

 Uberprifung der richtigen Packung.
* Informationen zum Hersteller.
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Wirkstoffe identifizieren

Haben Sie die Schachtel weggeworfen? Scannen
Sie den silbernen Blisterstreifen. Lens kann oft
den aufgedruckten Namen und die Starke (z.B.
500mg) lesen und identifizieren.
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Beipackzettel digitalisieren

B Q 2

Lesehilfe Suche im Text Vorlesen
Den oft unhandlich Finden Sie Stichworte wie Lassen Sie sich wichtige
gefalteten Zettel digital "Dosierung" sofort ohne Passagen einfach laut
lesbar machen. Suchen. vorsprechen.
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Gezielte Suche im Text

" Wortsuche:
Vv Hervorhebung:

" schnelligkeit:
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Suchen Sie im gescannten Text nach "Einnahme".
Lens markiert die Fundstellen farbig auf dem Display.

Sparen Sie sich das muhsame Durchlesen des gesamten Zettels.
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Nebenwirkungen finden

Schnelicheck Verstandlichkeit

Scannen Sie den Abschnitt . . . :
| | Wandeln Sie kompliziertes Arztedeutsch in

"Nebenwirkungen". Lens hilft Ihnen, , ;
J ! € einfache Erklarungen um.

Fachbegriffe sofort per Google-Suche zu
erklaren.
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DIGITALE MEDIENWELT EICHENAU

fur Seniorinnen und Senioren
Offener Computer-Treff / PC Stammtisch

Wechselwirkungen priifen

Medikament A Medikament B Mogliche Interaktion

Blutverdinner Schmerzmittel (lbu) Erhohtes Blutungsrisiko
Antibiotika Milchprodukte Verminderte Aufnahme
Blutdrucksenker Grapefruit Verstarkte Wirkung

Nutzen Sie Lens, um Namen fur Online-Wechselwirkungs-Checks zu kopieren. Sprechen Sie immer mit lhrem
Apotheker dartiber!
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Pillen-ldentifikation

Welche Tablette ist das?

Ist eine Tablette aus der Dose gefallen? Scannen
Sie die Pille selbst. Lens sucht nach Form, Farbe
und Pragung, um lhnen Hinweise auf den Namen
zu geben. Achtung: Nur zur Information, keine
Garantie!
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Hilfe bei Inhalatoren & Pens

Anwendungsvideos

Fallt Ihnen die Nutzung eines Inhalators oder
Insulin-Pens schwer? Scannen Sie das Gerat.

* Lens findet Erklarvideos auf YouTube.
* Schritt-fur-Schritt Anleitungen sehen.
* Sicherheit in der Anwendung gewinnen.
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Medikamentenplan
digital

Machen Sie ein Foto von lhrem
Medikamentenplan. Lens kann den Text
extrahieren, sodass Sie ihn immer auf dem
Handy dabeihaben.

Teilen Sie diesen digitalen Plan einfach mit
Familienmitgliedern oder beim nachsten
Arztbesuch.
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Sektion 3: Google Lens auf Reisen

Ihre Welt wird verstandlich - uberall.
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Echtzeit-Ubersetzung: Magie

Wahlen Sie den Modus "Ubersetzen" und halten Sie Ihr Handy Uber einen Text. Wie von Zauberhand
verwandelt sich der fremde Text direkt im Live-Bild in Deutsch. Keine Tipparbeit notig!



Was bestelle ich da?

Scannen Sie unbekannte Gerichte auf der Karte.
Lens zeigt Ihnen oft Bilder des Gerichts und
erklart die Zutaten. So wissen Sie immer genau,

Bheilizze @ o Planchin
S He Cureds
e “airate

was auf den Tisch kommt.
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DIGITAL

far
Offener

Nie wieder verlaufen

Fremde Schilder und Wegweiser kdnnen
verwirrend sein. Lens Ubersetzt Warnungen,
Richtungen und Hinweise sofort.

* Wichtig fur Bahnhofe & Flughafen.
» Ubersetzt Sicherheitshinweise.
* Gibt Ihnen Sicherheit in fremden Stadten.
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Wahrungen umrechnen

o] & ®

Echtzeit-Kurse Umrechnung Kostenkontrolle

Scannen Sie den Preis auf Lens zeigt Ihnen sofort den Wissen Sie immer sofort,

dem Etikett. Wert in Euro an. was das Souvenir wirklich
kostet.
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Sehenswiirdigkeiten

Stehen Sie vor einem Denkmal oder Gebaude
und wissen nicht, was es ist? Lens erkennt
berihmte Orte und liefert Ihnen die
Geschichte dazu.

So wird jeder Spaziergang zur interessanten
Stadtfuhrung - ganz ohne Guide.
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Offline-Modus nutzen

Sprachen herunteriaden

Laden Sie Sprachpakete (z.B. Franzosisch) vor der
Reise herunter. So konnen Sie Lens auch ohne

Internetverbindung zum Ubersetzen nutzen und
Datenkosten im Ausland sparen teure Gebiihren.
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Schnelle Verbindung

Muhsames Abtippen von langen WLAN-Codes im
R Hotel? Scannen Sie einfach den Aufkleber auf
, dem Router. Lens erkennt das Passwort und
verbindet Sie oft sogar automatisch.

“.. Ot Catte
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Profi-Tipps

Saubere Linse:
4 Blitz nutzen:
«- Stabilitat:
=

Verbindung:

12.06.2026

Wischen Sie die Kamera vor der Nutzung kurz ab fur klare Bilder.
Schalten Sie bei wenig Licht die Taschenlampe im Lens-Modus ein.
Stutzen Sie lhre Arme am Korper ab, um Wackler zu vermeiden.

Nutzen Sie WLAN, wenn Sie viele Bilder analysieren.
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Datenschutz & Sicherheit

Bilder werden gesendet lhre Kontrolle
Google Lens sendet das Kamerabild In Ihrem Google-Konto konnen Sie
kurzzeitig an die Google-Server, um es zu jederzeit einsehen, welche Suchanfragen
analysieren. Dies geschieht verschlusselt. gestellt wurden und diese auch loschen.
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Datenschutz & Sicherheit
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DIGITALE MEDIENWELT EICHENAU

fur Seniorinnen und Senioren
Offener Computer-Treff / PC Stammtisch

Fragen?

Viel Freude beim Entdecken!
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Thr Begleiter fur die digitale Welt.
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Das Schweinchen dankt
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Jupp Schmitz (1949)

Wer soll das  bezahlen?

, track 

16.404804

eng - 
http://mp3cut.net
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fotografiern
und Betrag
eintragen
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Ein schones
Wochenende

und bleibt gesund

Eure Begleiter von
,Digitale Medienwelt Eichenau”
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